Reduzca Su Riesgo Al Coronavirus
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Lavese

las manos con agua y
jabdén o un desinfectante
de manos a base de
alcohol
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Evite Cubrase

contacto cercano con la boca y la nariz al
cualquier persona toser o estornudar. Use
gue esté mostrando un pafuelo de papel o
sintomas parecidos a la parte superior de la
la gripe. manga, no las manos.

Si usted vive o ha regresado recientemente de una area con
propagacién continua del coronavirus en los ultimos 14 dias,
y tiene tos, fiebre o dificultad para respirar, comuniquese con
su proveedor de atencidon médica. Llame con anticipacion
para informarle a su proveedor de atencidn médica sobre su
viaje y sus sintomas.
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